
 

  

MOUCHOIRS LAVABLES SUPER 

Comment se passer du bon vieux Kleenex jetable
Impératif : un tissu ultra doux 

• un t-shirt blanc récupéré, en 
coton tout doux 

• une paire de bons ciseaux 
• une règle 
• une pochette récupérée ou 

cousue pour l’occasion 
 

MATERIEL 

1. Découper l’ensemble des coutures du t
 

2. Repasser les morceaux de tissu obtenus
 
3. Découper des carrés d’environ 18 cm de côté
 
4. Plier en deux puis en 3 pour obtenir le format désiré et 

glisser les mouchoirs dans leur pochet
emmenés partout. 

 

Avantages : très simple et rapide à réaliser
particulier. Fanny trouve le résultat plutôt bien
du format, de la couleur et du touché
petit nez fragile. Elle n’aurait jamais pensé pouvoir se 
passer des Kleenex, mais comme elle dit
imbéciles qui ne changent pas d’avis

QUANTITÉ 
 

MOUCHOIRS LAVABLES SUPER FACILES DE FANNY

er du bon vieux Kleenex jetable quand on est qu’allergique
tissu ultra doux et que le résultat ressemble aux vrais

shirt blanc récupéré, en 

une pochette récupérée ou 

10 mouchoirs 

DEROULEMENT

COÛT 
 

0 € 

 

Découper l’ensemble des coutures du t-shirt. 

Repasser les morceaux de tissu obtenus. 

Découper des carrés d’environ 18 cm de côté. 

obtenir le format désiré et 
glisser les mouchoirs dans leur pochette, prêts à être 

réaliser, sans matériel
trouve le résultat plutôt bien au niveau 

touché tout doux pour son 
Elle n’aurait jamais pensé pouvoir se 

passer des Kleenex, mais comme elle dit : il n’y a que les 
imbéciles qui ne changent pas d’avis ! 

S DE FANNY! 

qu’allergique ? 
aux vrais. 

DEROULEMENT 

TEMPS 

50-60 mins 


