
 

 

LE BAUME A LEVRES

Des lèvres bien nourries
Facile à réaliser, privilégier

• 1 stick de rouge à lèvres récupéré 
(bien nettoyé et séché) ou un tout 
petit pot en verre 

• 1 c à café de cire d’abeille 
• 2 c à café d’huile de coco 
• 1 c à café d’huile végétale liquide 

(jojoba, onagre, cameline..., locale 
si possible) 

INGREDIENTS 

1. Faire bouillir de l’eau et faire fondre la cire d’abeille 
au bain-marie dans un petit verre. 
 

2. Ajouter l’huile végétale et l’huile de coco. Il fau
le tout soit bien fluide. 

 
3. Verser directement dans le stick de rouge à lèvres. 

Mettre au froid pendant 15 à 20 minutes.
 

Commentaires : La recette donne environ 2 sticks 
(enfin, ça dépend de votre cuillère à café!).
Vous pouvez conserver le surplus dans un 
au réfrigérateur, puis le refaire fondre, o
d’un coup et en offrir un, effet garanti !
Le coût dépend de la qualité des produits utilisés.

QUANTITÉ 
 

BAUME A LEVRES DE VIRGINIE 
es lèvres bien nourries pour passer l’hiver ! 

Facile à réaliser, privilégier des ingrédients Bio.  

cupéré 
tout 

ide 
locale 

2 sticks 

RECETTE 

COÛT 
 

3 à 5 € 

 

Faire bouillir de l’eau et faire fondre la cire d’abeille 
 

Ajouter l’huile végétale et l’huile de coco. Il faut que 

Verser directement dans le stick de rouge à lèvres. 
Mettre au froid pendant 15 à 20 minutes. 

La recette donne environ 2 sticks 
cuillère à café!). 

Vous pouvez conserver le surplus dans un pot en verre 
ateur, puis le refaire fondre, ou faire 2 sticks 

d’un coup et en offrir un, effet garanti !  
Le coût dépend de la qualité des produits utilisés. 

 

 

TEMPS 

30 mins  


