
 

 

L’association Vézénobres en Transition, qui se réunit chaque 2e jeudi du mois, a invité, le 14 

novembre dernier, l’association nîmoise Lulu Zed. L’occasion de découvrir tout un panel de 

belles initiatives pour promouvoir une démarche écocitoyenne. 

Pour les fondatrices de cette association nîmoise, créée il y a trois ans, "chaque petite chose, 

chaque petit geste ont leur importance". 

Ainsi, dans la capitale gardoise, un défi familles a été mis en place, il s’agit de peser sa 

poubelle tous les huit mois et essayer de réduire sa quantité de déchets : au bout de trois 

années, les 163 membres de l’association sont arrivés à une baisse de plus de la moitié du 

poids. Il est également proposé des astuces aux familles : compost, fabrication de lessive, 

visite d’un centre de tri sélectif, mallettes avec ateliers, jeux, recettes mises à disposition de 

certaines écoles. Une belle initiative pour promouvoir le style de vie zéro déchet. 

La prochaine rencontre aura lieu jeudi 12 décembre à 20 h au Centaure sur la place de la 

mairie.  


