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Zéro Déchet
Béa Johnson

Jérémie Pichon
Bénédicte Moret

Famille presque zéro déchet

Aline Gubri Jérémie Pichon
Bénédecte Moret

Les Z'enfants presque zéro 
déchet

Zéro plastique zéro toxique

Bénédecte Moret

Ecolo Book Le Zéro DéchetEcolo Book Le Zéro Déchet
Professeur Feuillage Stéphanie Faustin
Comment devenir écolo
sans devenir chiant

Zéro déchet Pas à Pas Mon Cahier Zéro Déchet
Monica Da Silva Noémie Delva

En finir avec le Plastique
Will McCallum

Jérémie Pichon

Famille en transition 
écologique
Jérémie Pichon
Bénédicte Moret
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Kaizen HS n°8 Bernard et Magali Farinelli

Comment devenir 
autonome T2

Comment moins dépendre 
du système

100 DIY pour jardiner, 
décorer, cuisiner, faire ses 
cosmétiques

Elever des poules
Larousse

Yohan Hubert Collectif d'auteurs

Cultiver ses légumes hors 
sol

Guide pratique du potager Guide pratique du potager 
productif en ville

La Permaculture dans un Tout se mange dans mon 

Kurt Forster Pascal Garbe

La Permaculture dans un 
petit jardin

Tout se mange dans mon 
jardin

Lombricompost facile Bokashi
Lydia Bruckscht Sue Quinn
Fabriquer son 
lombricomposteur et bien 
l’utiliser

Le guide des plantes Zéro déchet au jardin
sauvages et comestibles Guillaume Marinette
Rudi BeiserRudi Beiser
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Créations zéro déchet Les indispensables robes
Camille Binet-Dezert Corinne Alagille

10 modèles faciles en 2h
avec les patrons

L'armoire idéale des Palettes Récup'
paresseuses Béatrice D'Asciano 
Jeanne-Aurore Colleuille Style scandinave
Laure Gontier 20 créations en pas-à- Laure Gontier 20 créations en pas-à- 

pas faciles à réaliser

Bien être par le Le pilate des Bien être par le Le pilate des 
mouvement paresseuses
Annick Chaudouët France Carp

Shirley Coillot 

Le guide de l'habitat sain Apaiser votre esprit par 
Suzanne et Pierre Déoux la méditation

Laurence Luyé-Tanet

La magie du rangement L'art de l'essentiel
Marie Kondo Dominique Loreau
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Cuisiner Zéro Déchet Fait maison
Recettes anti-gaspi
Audrey Le Goff

100 recettes pour cuisiner 
sans gaspiller
Giovanna Torrico et Amélia 
Wasiliev

Sarah Bienaimé

Cuisine pas bête pour ma 
planète

Je fais tout maison, 64 
recettes
Confitures, pains, 
charcuterie, terrines, 

Rustica Pratique 

La cuisine zéro déchet, En 2 h, je cuisine pour toute 

charcuterie, terrines, 
laitages, conserves de 
légumes…

La cuisine zéro déchet, 

Caroline Pessin
Stéphanie Faustin

En 2 h, je cuisine pour toute 
la semaine40 recettes bio et 

végétariennes

Les épluchures
Marie Cochard

Cécile Pirou

Cuisiner les fanes et les 
épluchures

Livret de recettes L'abécédaire du zéro 
Atelier Défi des familles déchet
Miramas L'atelier des Nanas
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C'est du propre

Toutes les astuces de 
Régine Quéva Béatrice et Danièle

Toutes les astuces de 
Béatrice et Danièle

Fabriquer sa lessive, son 
dentifrice, son shampoing, 
ses produits d’entretien…

Mes Cosmétiques
solides

Ferne Green Emilie Hébert

Faire ses produits 
d'entretien maison

Je créé mes savons au 
naturel

Entretenir sa maison au 
naturelnaturel naturel

Leanne et Sylvain Chevallier 60 millions de 
Consommateurs

Le guide anti-gaspi
60 millions de 
Consommateurs Socialter HS n°4

Zéro déchet, la réduction 
s’organise

La cerise sur le gâteau 30 jours dans Déchets
Aurélie Valognes (ou plus)
Roman Sophie Rigal-Goulard

Roman adosRoman ados
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Le loup qui rêvait 60 jeux, activités et 
d'océan aventures dans la nature
Orianne Lallemand Fiona Danks
Eléonore Thuillier Jo Schofield
Enfants Enfants

Le manuel du petit écolo Planète sans plastique
Adeline Grolleau Neal Layton
Romain Taszek Enfants
Mes actions au quotidienMes actions au quotidien
pour protéger la planète
Enfants


