Les emprunts, les échanges et les retours des livres s'effectuent 1 fois par mois lors des distributions du
groupement d'achat, au 14 rue Mozart 3 Nimes. Pour les réservations, texto a Laurence au 06 63 99 38 52.

Zéro Déchet
Béa Johnson

i
Déche

I8 Commont Jal réalisé 40%
d'économie en réduisant
mes déchets & mains
_detlitre paran!

100 astuces
pour alléger sa vie

s i

Famille presque zéro déchet

Jérémie Pichon
Bénédicte Moret

Zéro plastique zéro toxique

Les Z'enfants presque zéro
déchet

Professeur Feuillage
Comment devenir écolo
sans devenir chiant

Zéro déchet Pas a Pas
Monica Da Silva

ZERO DECHET
PAS A PAS

conselle prfiques o s receften

os
100°% bcotogiames pour en finie evec b gospiloge

Aline Gubri Plastique Jérémie Pichon
ZE’R. Bénédecte Moret
t.oxique

Ecolo Book Le Zéro Déchet

Stéphanie Faustin

Mon Cahier Zéro Déchet
Noémie Delva

En finir avec le Plastique
Will McCallum

Famille en transition
écologique

Jérémie Pichon
Bénédicte Moret




Les emprunts, les échanges et les retours des livres s'effectuent 1 fois par mois lors des distributions du
groupement d'achat, au 14 rue Mozart 3 Nimes. Pour les réservations, texto a Laurence au 06 63 99 38 52.

Comment devenir
autonome T2
Kaizen HS n°8

100 DIY pour jardiner,
décorer, cuisiner, faire ses
cosmétiques

Bernard et Nagali Forineli

Comment moins dépendre
du systéme
Bernard et Magali Farinelli

Guide de lautosuffisance au quotidien

Rustien celtions.

Cultiver ses légumes hors
sol

Yohan Hubert

Guide pratique du potager
productif en ville

Cultiver ses légumesf
HORS-SOI

Le guide anti-gaspi
60 millions de

" LE GUIDE
ANTI-GASPI
g

Consommateurs

) Grace & ce numéro
’ ECONOMISEZ
'|_JUSQU'A 6000€

La Permaculture dans un
petit jardin
Kurt Forster

LA PERMACULTURE
dor_u un gem Jardin

Tout se mange dans mon
jardin

Pascal Garbe

Lombricompost facile
Lydia Bruckscht
Fabriquer son
lombricomposteur et bien
I"utiliser

Lombricompost
facile

Bokashi R
. N 2 o3V at &
Sue Quinn > e <
BOKASHI
Le petit livre
du compostage
ala japonaise
SUE QUINN o

Le guide des plantes
sauvages et comestibles
Rudi Beiser

Leguide ... plantes

SAUVAGES

« camestibles

Zéro déchet au jardin

in

Guillaume Marinette

Zéro déchet auTard




Les emprunts, les échanges et les retours des livres s'effectuent 1 fois par mois lors des distributions du
groupement d'achat, au 14 rue Mozart 3 Nimes. Pour les réservations, texto a Laurence au 06 63 99 38 52.

Créations zéro déchet
Camille Binet-Dezert

Cidoal®
I dcchﬂ

Les indispensables robes
Corinne Alagille
10 modéles faciles en 2h
avec les patrons

L'armoire idéale des
paresseuses
Jeanne-Aurore Colleuille
Laure Gontier

I'armoire idéale

des paresseuses

Palettes Récup'
Béatrice D'Asciano
Style scandinave

20 créations en pas-a-
pas faciles a réaliser

Bien étre par le
mouvement
Annick Chaudouét

Annick CHAUDOUET i

Bien Etre par le Mouvement
Approche holistique et relationneiie de la Danse

Introduction  la pratique
par la famille Rigolotte

Le pilate des
paresseuses
France Carp
Shirley Coillot

Collectif d'auteurs

n}ﬂﬂ.‘l\f
Le guide de I'habitat sain Srsm AT Elever des poules El @
; : LE GUIDE DE ever des ¢
Suzanne et Pierre Déoux L'HABITAT SAIN Larousse

poules |
100% jardin @

La magie du rangement
Marie Kondo

LA ’gAGIf
RANGEMENT

Marie Xemdo

L'art de I'essentiel
Dominique Loreau

DOMINIQUE LOREAU

UART DF
LESSENTIEL

]

Biente




Les emprunts, les échanges et les retours des livres s'effectuent 1 fois par mois lors des distributions du
groupement d'achat, au 14 rue Mozart 3 Nimes. Pour les réservations, texto a Laurence au 06 63 99 38 52.
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Recettes anti-gaspi
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Fabriquer sa lessive, son
dentifrice, son shampoing,
ses produits d’entretien...
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Orianne Lallemand
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Le manuel du petit écolo
Adeline Grolleau
Romain Taszek
Mes actions au quotidien
pour protéger la planéte
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Planéte sans plastique
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